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Mensaje de
Dirección General
Estimadas familias, aliadas, aliados, voluntarios, donantes, integrantes del Patronato y 
amigos de Nuestros Niños I.A.P.:

Cada año nos brinda la oportunidad de mirar hacia atrás para reconocer lo alcanzado, pero 
también de mirar hacia adelante con esperanza y renovado compromiso. Hoy, al compartir 
los resultados de 2025, lo hacemos con profundo agradecimiento y con la convicción de que 
cada esfuerzo realizado tiene un impacto real en la vida de miles de niñas, niños y sus familias.

Durante este año, más de 2,126 niñas y niños en situación de vulnerabilidad fueron acompa-
ñados a través de nuestras estrategias de Desarrollo Infantil Temprano. Detrás de cada cifra 
existe una historia: una madre que descubrió nuevas herramientas para estimular a su hija, 
un padre que fortaleció el vínculo con su hijo a través del juego y la lectura, una líder comuni-
taria que decidió convertirse en agente de cambio para su comunidad.

Nos llena de orgullo haber fortalecido las capacidades de más de 1,813 madres, padres y 
cuidadores, así como acompañar la formación de 137 líderes comunitarias que hoy multipli-
can conocimientos, esperanza y oportunidades en algunas de las regiones con mayores 
desafíos sociales de nuestro país.

Las 23 bibliotecas móviles implementadas durante el año representan mucho más que 
libros. Son espacios de encuentro, imaginación y aprendizaje; puertas que acercan a las familias 
a nuevas formas de convivir, comunicarse y construir un mejor futuro para sus hijas e hijos.

También celebramos el trabajo realizado junto a nuestros aliados estratégicos, quienes han 
confiado en nuestra misión y nos han permitido llegar a comunidades de Oaxaca, Yucatán, 
Chiapas y Sonora. Gracias a esta suma de esfuerzos, seguimos demostrando que invertir en 
la primera infancia es una de las decisiones más transformadoras que una sociedad puede 
tomar.

En Nuestros Niños creemos firmemente que los primeros años de vida son una ventana 
única de oportunidad. Cada acción de acompañamiento, cada capacitación, cada biblioteca, 
cada conversación con una familia contribuye a construir entornos más seguros, amorosos y 
estimulantes para que las niñas y los niños desarrollen todo su potencial. Nada de esto sería 
posible sin la confianza de quienes caminan a nuestro lado. A nuestras comunidades, equipo 
operativo, patronato, instituciones aliadas, empresas, donantes y voluntarios: gracias por 
creer que el cambio comienza desde la infancia.

Los resultados que hoy presentamos son motivo de orgullo, pero también un recordatorio de 
todo lo que aún podemos lograr juntos. Seguiremos trabajando con pasión, cercanía y com-
promiso para que cada niña y cada niño tenga la oportunidad de crecer, aprender y desarro-
llarse en un entorno que le permita construir el futuro que merece.

Con gratitud y esperanza,

Mtra. Paulina Garza Gordoa
Directora General, Nuestros Niños I.A.P.
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Modelo de Intervención
Nuestros Niños es una Institución de Asistencia Privada sin fines de lucro constituida en 1991, 
dedicada al fortalecimiento del Desarrollo Infantil Temprano en comunidades con altos índi-
ces de vulnerabilidad social.
A través de sus programas y su modelo de intervención, la institución impulsa estrategias 
orientadas al fortalecimiento de capacidades de madres, padres, cuidadores principales y 
líderes comunitarias, promoviendo prácticas de crianza positiva, estimulación temprana, 
salud nutricional y desarrollo integral durante la primera infancia.

VISIÓN
Ser una institución referente en la formación y certificación de facilitadores comunitarios y 
cuidadores principales, reconocida por su calidad técnica y humana.

MISIÓN
Fortalecer las capacidades de madres, padres, cuidadores principales y líderes comunitarias 
para promover el desarrollo integral de niñas y niños durante la primera infancia.

El modelo de intervención de Nuestros Niños I.A.P. está orientado al fortalecimiento de capa-
cidades de crianza, cuidado y acompañamiento familiar en hogares con niñas y niños meno-
res de cinco años que viven en zonas de alta vulnerabilidad.

A través de procesos de capacitación comunitaria, herramientas pedagógicas y estrategias 
participativas, se promueve la generación de entornos seguros y estimulantes que favorecen 
el desarrollo físico, cognitivo, emocional y social durante la primera infancia.

La intervención incorpora metodologías de acompañamiento comunitario y formación de 
líderes locales, permitiendo ampliar el alcance y sostenibilidad de las acciones implementadas.

Fortalecemos las capacidades de crianza en cuidadores principales de niñas y 
niños de 0 a 5 años que habitan en zonas rurales de alta marginación en México.

Estimulación
Oportuna

Fortalecer las 
prácticas de crianza 

para estimular el 
DIT en el hogar.

Salud
Nutricional

Fortalecer las 
habilidades paren-

tales para una 
óptima nutrición, 
salud y lactancia 

materna.

Seguridad
Alimentaria

Capacitaciones en 
implementación

de huertos enfoca-
dos en fortalecer la 
disponibilidad de 

alimentos nutritivos 
en el hogar.

Comunidades resilientes, sustentables en el 
desarrollo integral de los niños.
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Nuestros Programas

Nuestros programas están dirigidos al fortalecimiento de competencias parentales y gene-
ración de ambientes comunitarios favorables para promover vínculos afectivos seguros, 
prácticas de cuidado positivo y oportunidades de aprendizaje en el entorno familiar.

Las acciones se ejecutan mediante talleres, procesos de acompañamiento y herramientas 
formativas alineadas a tres programas estratégicos:

Estimulación Oportuna
Fortalecemos las capacidades de madres, padres y cuidadores para promover el desarrollo 
integral de niñas y niños durante la primera infancia, mediante sesiones interactivas sobre 
crianza, desarrollo infantil temprano, juego y manejo de emociones.

Salud Nutricional
Promovemos prácticas de alimentación saludable y adecuada para niñas y niños menores 
de cinco años, brindando orientación a madres, padres y cuidadores sobre nutrición familiar, 
lactancia materna y hábitos que favorecen el crecimiento y desarrollo durante la primera 
infancia.

Seguridad Alimentaria
Implementamos estrategias comunitarias para fortalecer la disponibilidad de alimentos 
nutritivos en el hogar, mediante huertos familiares, producción sustentable y aprovecha-
miento de recursos locales. Estas acciones contribuyen a mejorar la alimentación, el bienes-
tar y la resiliencia de las familias participantes.
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¿Cómo Operamos?
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Vinculación con los objetivos
de desarrollo sostenible (ODS)
El trabajo de Nuestros Niños I.A.P. contribuye directamente a distintos Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible mediante estrategias enfocadas en el bienestar 
infantil y el fortalecimiento comunitario. 

ODS 1: Fin de la Pobreza 
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La inversión en primera infancia es una de las estrategias más efectivas para 
romper ciclos intergeneracionales de pobreza.

ODS 3: Salud y Bienestar
El desarrollo infantil temprano integra dimensiones cognitivas, físicas y 
socioemocionales, promoviendo bienestar integral.

ODS 4: Educación de Calidad
Al promover la estimulación temprana y la lectoescritura inicial, se fortalecen 
las bases para el aprendizaje permanente y la permanencia escolar.

ODS 5: Igualdad de Género
La capacitación a madres, padres y cuidadores y líderes comunitarias fortalece 
su autonomía, liderazgo y participación en procesos de desarrollo comunitario.

ODS 10: Reducción de las Desigualdades
Al focalizar comunidades con alto rezago social, se contribuye a cerrar brechas 
en oportunidades desde los primeros años de vida.



2025 en cifras
En 2025 Nuestros Niños consolidó una estrategia comunitaria de Desarrollo Infantil Tempra-
no enfocada en lenguaje, crianza, lectura y capacidades locales. A través de alianzas estraté-
gicas, acompañamos a más de 2,126 niñas y niños, fortalecimos las capacidades de más de 
1,813 madres, padres y cuidadores, formamos a 137 líderes comunitarias e implementamos 23 
bibliotecas móviles.

Importancia de la capacitación
y acompañamiento 
La calidad de la implementación constituye un elemento fundamental para asegurar el 
impacto de los modelos de intervención comunitaria.
En contextos rurales y de difícil acceso, los facilitadores y líderes comunitarias son actores 
estratégicos para la transmisión de conocimientos y el acompañamiento directo a las familias.
La capacitación continua permite:

      •  Estandarizar metodologías basadas en evidencia.
      •  Mejorar la detección oportuna de rezagos en el desarrollo.
      •  Garantizar la correcta aplicación de herramientas como pruebas de tamizaje.
      •  Asegurar que los contenidos se transmitan con pertinencia cultural.
      •  Generar confianza y apropiación comunitaria. 

El fortalecimiento de capacidades comunitarias genera un impacto multiplicador que beneficia 
de manera directa a niñas, niños, familias y comunidades participantes.
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Proyectos 2025

Estimulación Oportuna: lenguaje temprano y bibliotecas móviles

Fortalecimiento de capacidades a líderes comunitarias, madres, padres y cuidadores

Aliado: Promotora social México, Fundación Compartamos, Fundación FEMSA y
Fundación COPPEL.  

Lugar de intervención: Oaxaca y Yucatán

El proyecto fortaleció capacidades de líderes comunitarias, madres, padres y cuidadores  
para promover el desarrollo del lenguaje temprano en niñas y niños menores de cinco años 
en comunidades rurales con alto rezago social.

Mediante procesos de capacitación, herramientas pedagógicas y bibliotecas móviles comu-
nitarias, las líderes comunitarias contaron con mayores conocimientos para acompañar a 
madres, padres y cuidadores en actividades de estimulación y aprendizaje cotidiano. Asimis-
mo, se impulsó el seguimiento del desarrollo infantil mediante mediciones de neurodesarro-
llo y lenguaje que permitieron identificar avances y áreas de oportunidad.

Resultados

     •  25 líderes comunitarias capacitadas. 
     •  1,442 niñas y niños beneficiados. 
     •  1,138 madres, padres y cuidadores 
     •  18 bibliotecas móviles implementadas. 
     •  90% de apego a la estrategia. 
     •  76.1% de desarrollo normal de acuerdo con la prueba EDI. 
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Proyectos 2025

Estrategia de estimulación temprana para fomentar el lenguaje en la primera
infancia en comunidades rurales de Chiapas

Aliado: Fomento Social Banamex

Lugar de intervención: Capacitaciones en línea desde oficinas centrales a Lideres 
comunitarios del Estado Chiapas.

La intervención estuvo enfocada en fortalecer el desarrollo integral infantil mediante estrate-
gias de estimulación temprana y acompañamiento familiar.

La estrategia integró espacios comunitarios y herramientas de acompañamiento familiar 
para fomentar el lenguaje temprano y generar ambientes más propicios para el desarrollo 
infantil. A través de bibliotecas móviles comunitarias y actividades dirigidas a cuidadores, las 
familias pudieron incorporar dinámicas de aprendizaje y convivencia en su vida cotidiana.

Resultados

     •  155 niñas y niños beneficiados. 
     •  70 líderes comunitarias
     •  225 madres, padres y cuidadores 
     •  2 bibliotecas móviles comunitarias implementadas. 
     •  88% de apego a la estrategia. 
     •  62.2% de niñas y niños con desarrollo normal según prueba EDI.
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Proyectos 2025

Fomento del lenguaje temprano en niñas y niños menores de 5 años, a través de 
mejorar las competencias parentales en comunidades de rurales del estado de Yucatán

Aliado: Fundación Sertull A.C.

Lugar de intervención: Yucatán

El proyecto fortaleció competencias parentales y pedagógicas en comunidades rurales de 
Yucatán, promoviendo el desarrollo del lenguaje temprano y el aprendizaje desde el hogar.

La intervención impulsó espacios de aprendizaje y acompañamiento para madres, padres y 
cuidadores, brindándoles herramientas para estimular el desarrollo de sus hijas e hijos 
mediante actividades cotidianas, lectura y juego. También, se implementaron bibliotecas 
móviles comunitarias que facilitaron el acceso a materiales educativos y promovieron la 
participación activa de las familias.

Resultados

     •  25 líderes comunitarias participantes. 
     •  450 madres de familia beneficiadas. 
     •  529 niñas y niños atendidos. 
     •  3 bibliotecas móviles implementadas. 
     •  88.1% de apego a la estrategia. 
     •  79.3% de desarrollo normal según prueba EDI.
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Proyectos 2025

Seguridad alimentaria: seguridad hídrica y desarrollo comunitario

Sistemas de captación de agua de lluvia y desarrollo comunitario

Aliado: Fundación CMR A.C. 

Lugar de intervención: Sonora Quetchehueca, Cajeme

El proyecto fortaleció capacidades comunitarias relacionadas con seguridad hídrica, capta-
ción de agua de lluvia y producción sustentable de alimentos.

Resultados

     •  17 cisternas domiciliarias instaladas. 
     •  Capacitación técnica comunitaria para operación y sostenibilidad 
      •  100% de participantes fortalecieron competencias básicas en producción de hortalizas. 
     •  Formación a 17 líderes comunitarias.
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Voces que transforman
El recibir la biblioteca móvil ha sido muy bueno porque le ha ayudado a mis dos hijitas para 
aprender colores, animales y formas, también a dibujar los animales y escucharlos y eso les 
ha ayudado a socializar porque mis hijas son muy tímidas y ahora ya llegan y juegan con 
otros niños.

Asi les ha ayudado a pronunciar, identificar y escuchar a los animales esto les ayuda al 
lenguaje.

Quisiera decirle a Nuestros Niños que muchísimas gracias que lo que recibimos lo ponemos 
en práctica.

Erika Beatriz Cruz López, beneficiaria de Nuestros Niños
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Comunicación
La comunicación institucional representa un eje estratégico para fortalecer la vinculación 
con aliados, donantes, comunidades y sociedad civil.

A través de la página institucional se comparte información sobre programas, proyectos y 
mecanismos de participación social:

www.nuestrosninos.org.mx

Además, en nuestras redes sociales, como Facebook (Nuestros Niños I.A.P.), compartimos 
historias inspiradoras, testimonios, eventos y avances de nuestro trabajo. Les invitamos a 
seguirnos y ser parte de esta comunidad comprometida con la primera infancia en México. 
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Valores institucionales

Personas

Honestidad Compromiso

ServicioTrabajo en 
equipo

Alianzas y acreditaciones
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Patronato

Lic. José Ignacio Ávalos Hernández
Presidente

Lic. Juan Carlos Letayf Yapur
Secretario

Lic. Juan Carlos Domenzain Arizmendi
Tesorero

Sra. Patricia Díaz Aldrete de Autrey
Primer Vocal

Lic. Pedro Alejandro Castillo Uría
Segundo Vocal
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Transparencia

Ingresos 2025

Donativos $ 1,648,244.00

Otros Ingresos $ 401.00

Total $ 1,648,645.00

Ingresos 2025

Donativos

Otros Ingresos

Total de Ingresos

0

500,000.00

1,000,000.00

1,500,000.00

2,000,000.00
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Transparencia

Egresos 2025

Gastos Operativos $ 1,682,063.00

Gastos Administrativos $ 37,000.00

Gastos Financieros $ 22,581.00

Otros Gastos $ 18,303.00

Total $ 1,759,947.00

Egresos 2025

Gastos Operativos

Gastos Administrativos

Gastos Financieros

Total de Gastos

Otros Gastos

0

500,000.00

0

1,000,000.00

1,500,000.00

2,000,000.00
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Durante 2025, Nuestros Niños I.A.P. consolidó estrategias de intervención orientadas al forta-
lecimiento de capacidades familiares y comunitarias para la promoción del desarrollo 
infantil temprano.

Los resultados alcanzados reflejan el compromiso institucional con la generación de entornos 
protectores, el fortalecimiento de competencias parentales y la implementación de acciones 
sostenibles en comunidades con altos índices de vulnerabilidad social.

A través de alianzas estratégicas, metodologías de intervención comunitaria y procesos 
permanentes de capacitación, la institución continúa contribuyendo al bienestar integral de 
niñas y niños durante la primera infancia, así como al fortalecimiento del tejido social y 
comunitario en las regiones de atención.
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GRACIAS


