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Mensaje de
direccion

Estimados amigos, amigas
y colaboradores de Nuestros NIiNnos:

Es un honor dirigirme a ustedes en este informe anual 2024, un testimonio de nuestro compromiso
Inquebrantable con el Desarrollo Infantil Temprano en las comunidades mas vulnerables de México. En
tiempos de creciente adversidad, reafirmamos la Importancia de permanecer constantes vy
contundentes en nuestro apoyo, convencidos de que la educacion y la formacion de las personas son
pilares fundamentales para el desarrollo de las comunidades.

Desde nuestra fundacion en 1991, en Nuestros Ninos hemos trabajado con pasion y conviccion para
formar facilitadores comunitarios y cuidadores principales que, con experiencia y vocacion, contribuyan
al crecimiento y desarrollo integral de la infancia en situacion de vulnerabilidad. En el ultimo ano, esta
labor se ha vuelto mas critica que nunca, dado el desafiante contexto social y econdomico que
enfrentamos.

A pesar de estos retos, hemos fortalecido nuestros programas de capacitacion y acompanamiento,
asegurando que los facilitadores cuenten con herramientas innovadoras y estrategias adaptadas a las
necesidades cambiantes de las comunidades. Asimismo, hemos ampliado nuestras alianzas con
empresas y organizaciones de la sociedad civil, lo que nos ha permitido maximizar el impacto de
nuestras intervenciones y consolidar redes de apoyo sostenibles.

Gracias a estos esfuerzos, hemos logrado beneficiar a mas de 640 madres de familia, 87 Lideres
comunitarios y 1,200 ninos y nhiNnas en el pais, brindandoles acceso a recursos y acompanamiento para
garantizar el bienestar de sus hijos en sus primeros anos de vida. Mas alla del desarrollo infantil, nuestra
labor ha contribuido a fortalecer el tejido social, promoviendo comunidades mas resilientes y
equitativas.

Sin embargo, los desafios persisten. La desigualdad, la falta de oportunidades y las crisis actuales
demandan qgue redoblemos esfuerzos y seamos mas innovadores en nuestras estrategias de
Intervencion. Hoy mas que nunca, invertir en la educacion y en el desarrollo de capacidades es esencial
para transformar realidades y abrir nuevas oportunidades para las ninas, los ninos y sus familias.

Por ello, agradecemos profundamente a quienes han caminado a nuestro lado, brindando su apoyo y
conflanza. Su compromiso hace posible que sigamos adelante con renovada energia, enfocados en

nuestra vision de construir un futuro mas justo y esperanzador para la infancia de México.

Con determinacion y esperanza, seguimos avanzando.

iGracias por ser parte de este esfuerzo transformador!

Paulina Garza Gordoa
Directora de Desarrollo Institucional



Introduccion

Nuestros Ninos |.LA.P. es una Institucion de Asistencia Privada no lucrativa, con
personalidad juridica y patrimonio propio, constituida en octubre de 1991
conforme a la legislacion mexicana, siendo una donataria autorizada.

Ser una Iinstitucion formadora y certificadora de facilitadores comunitarios,
mamas o cuidadores principales y comisionadas (voluntarias de Ia
comunidad), reconocidos por su calidad técnica y humana.

Formar facilitadores comunitarios y cuidadores principales (padres, madres)
con experiencia y vocacion para el Desarrollo Infantil Temprano, que

contribuyan al crecimiento y desarrollo optimo de ninas y ninos de las
comunidades que mas lo necesitan.
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Modelo de
__intervencién

Fortalecemos las capacidades de crianza en cuidadores
principales de nihos y ninas de 0 a 5 anos que habitan en
zonas rurales de alta marginacién en México.

Capacitar a las y los

Fortalecer las practicas de Fortalecer las habilidades cuidadores principales en la
crianza para estimular el parentales para una optima implementacion de huertos
DIT en el hogar. nutricion, salud y lactancia enfocados en fortalecer la
materna disponibilidad de alimentos

nutritivos en el hogar.

Comunidades resilientes, sustentables en el
desarrollo integral de las infancias.




- Nuestras -
programas.

Fortalecemos las capacidades de crianza en cuidadores principales de ninos y
nifas de O a 5 afos, para que papa, mama y/o cuidadores principales cuenten
con las habilidades necesarias para responder a sus necesidades y fortalecer el
vinculo afectivo entre ellos.

Realizamos capacitaciones en tres ejes claves para el Desarrollo Infantil
Temprano con el objetivo de mejorar sus conocimientos y sus practicas de
crianza. Estos se materializan a través de tres programas principales.

Fortalecemos las
capacidades de cuidado afectivo en padres, madres o
cuidadores principales, para promover un oOptimo
desarrollo en la infancia. A través de sesiones interactivas,
abordamos temas de crianza, desarrollo infantil temprano
Yy manejo de emociones mediante el juego.

Brindamos herramientas a
padres, madres o cuidadores principales, para fomentar
un alimentacion saludable y adecuada en infantes
menores de 5 anos y estrategias para lactancia materna
exclusiva, mixta o artificial y en el hogar.

Desarrollamos estrategias
para la Implementacion de huertos sustentables
promoviendo una alimentacion rica y balanceada en los
hogares.



Reporte de resultados y
hallazgos para el
aprendizaje y la mejora.

Medicion Post evaluacion
para cambios en
conocimientos.

Implementacion de
capacitaciones en comunidad
para lideres comunitarios.

.Como
operamos?

Desarrollo de contenido
tedricos practico y materiales
para capacitaciones.

- ¢Cémo
operamos?.

Experto en primera infancia
analiza las necesidades de la
comunidad para disefar
intervenciones efectivas.

Lanzamiento de una
convocatoria abierta para
Invitar a la comunidad a
participar.

Mediciones pre-
intervencion para
evaluar conocimientos
base.



Impacto 2024

Desglose de
capacitaciones 2024

NUMERO DE

FACILITADORES

-

1 LUP Anemia 55 666
2 Taller Higiene y saneamiento 55 666
3 LUP Evaluacion del estado de nutricion 55 666
4 Taller Inmunonutricion, pnmgr: em_‘oqu:c: gllmentarlo y cc 666
suplementacion vitaminica
5 LUP Evaluacion del desarrollo infantil y estimulacion temprana o5 666
6 Taller Estimulacion temprana (Neurodesarrollo y estimulacion cc 666
temprana)
7 LUP Alimentacion y nutricion/deshidratacion 55 666
8 LUP Alimentacion perceptiva 55 666
9 LUP Deficiencia de micronutrientes 55 666
10 LUP Interacciones positivas (SIF) 55 666
11 Taller Alimentacion durante el embrflrazo y Lactancia Materna cc 666
exclusiva




Impa'cto 2024

NUMERO DE

FACILITADORES

-

12 LUP Tiempo para jugar 55 666
13 Taller Aprendizaje a traves del juego 55 666
14 LUP Habitos saludables 55 666
15 Taller Expresion de emociones 55 666
16 Taller Competencias parentales y paternidad activa 55 666
880 10656

LUP: Leccién de un punto.
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87 Facilitadores y Lideres comunitarios ODO

320 ninos y ninas menores de 5 anos

4 .o\

320 Padres, madres y/o Cuidadores principales Q




Proyectos 2024

Durante 2024 expandimos nuestras acciones a mas cuidadores principales y a sus
familias.

Fundacion Moisés ltzcowich A.C., Nacional Monte de Piedad [.A.P
y Home Runs.

Lugar de intervencion: Estado de Chiapas en los municipios de
San Lucas, Teopisca y Nuevo Leodn.

Fortalecer las capacidades pedagdgicas de madres, padres y/o
cuidadores principales que favorezcan habitos de crianza
sensible y carinosa, habilidades de estimulacion a travées del
juego y aprendizaje en ninos y ninas de 0O a 5 anos de
comunidades rurales de alto indice de rezago social de Chiapas,
en el contexto de crisis educativa originados por la pandemia de
COVID-19.

Contribuir a fomentar el inicio temprano de lenguaje de nifas y
ninos menores de 5 anos mediante la capacitacion en la
estrategia educativa y juego post COVID-19 a lideres
comunitarias.

Mejorar las competencias en temas de lenguaje a padres, madres o cuidadores principales en los 4
municipios de Chiapas.

Aumentar las habilidades de lenguaje temprano en nifas y nifilos entre 2 y 5 afios hijos padres, madres y/o
cuidadores principales que tomaron las capacitaciones en comunidad.

29 lideres comunitarias
200 madres, padres y/o cuidadores principales
200 ninas y ninos de 2 a 5 anos

10
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Proyectos 2024

La poblacion infantil fue evaluada con pruebas
de tamizaje de Neurodesarrollo Infantil. Como
resultado el 31% de la poblacion evaluada
obtuvo un desarrollo normal para su edad, el
54% retraso leve en el desarrollo, el 11% retraso
moderado y 4% retraso grave. En cuanto al
grado de estimulacion adecuado referido por
las madres, padres o cuidadores principales
fue del 88% y media para 12%.

Beneficiamos a 29 lideres comunitarias, 200 madres,
padres y/o cuidadores principales y 200 niflas y niflos de
2 a5 anos.

En la evaluacidon inicial, solo el 68% de las nifnas/os
decian su nombre; tras la intervencion, el T00% de las
ninas y ninos logrd hacerlo.

La poblacion infantil que dice mas de 10 palabras
incremento de 77% a 93%.

Se instalaron bibliotecas moviles en comunidades para
incentivar la lectura en la primera infancia.

Esta estrategia desperto el interés en la lectura en las y
los pequenos y favorecid la generacion de vinculos entre
madres e hijas o hijos.

Las lideres comunitarias fueron capacitadas a distancia,
accediendo a un mayor aprendizaje en conocimientos
del lenguaje para infancias menores de 5 anos.

Se disenaron materiales didacticos para mejorar la
ensefanza en campo.

11



Fomento del lenguaje temprano en ninas y ninos menores de 5
anos, sus cuidadores principales y sus familias en comunidades y
campos agricolas de Sinaloa

Financiado por:

Fundacion Sertull A.C.

Lugar de intervencion: Estado de Sinaloa
municipios: Elota Colonia: Pueblo Nuevo,
Ceutla, Villa Judrez, Culiacan Colonia:
Chigqueritos, Oso Viejo, Estacion Quila,
Leopoldo S Celis, Cafetal, Mezquitita, Agua
Blanca, La Cruz, Jesus Maria, El Limdn de los
ramos, El Diez, El Saucito, El Dorado, Campo
el Porvenir, Campo Dorita, Campo |lo de
Beltran, La Cofradia, Campo Diaz, Mocorito
Colonia: Pericos

Objetivo general

Incrementar el desarrollo infantil adecuado en ninas y ninos menores de 5 anos,
evaluado por la Prueba de Evaluacion del Desarrollo Infantil (EDI) expresado en su
calificacion global y por el dominio del lenguaje.

Objetivos especificos

e Fortalecer las capacidades de lideres comunitarias en temas de lenguaje para ninos
menores de 5 anos.

e Fomentar la lectura desde casa para desarrollar el lenguaje temprano, mediante libros
educativos y bibliotecas moviles.

Participantes

7 Facilitadores
120 madres, padres y/o cuidadores principales
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Proyectos 2024

El tamiz del desarrollo infantil fue realizado por
los Facilitadores capacitados, con apoyo de las

Lideres comunitarias.

La prueba EDI es el estandar del Centro Nacional
para la Salud de la Infancia y l|la Adolescencia
(CENSIA) de la Secretaria de Salud y forma parte
de los lineamientos del Programa de Atencidn a la
Salud de la Infancia.

Beneficiamos a 7 Facilitadores y 120 madres,
padres y/o cuidadores principales.

Realizamos 38 evaluaciones EDI| en ninas y ninos
de 11 a 37 meses.

80% de las ninas y ninos mejoraron su desarrollo
infantil en el area de lenguaje y 901 personas cuentan
con tarjetas para el intercambio de |libros en bibliotecas
moviles.

Se incrementd el numero de familias que refirieron
interes en l|la lectura en sus hogares, a partir de la
implementacion de bibliotecas moviles en diferentes
puntos de sus comunidades.

En alianza con Fundacion Sertull A.C. se replicara el
proyecto en Yucatan durante 2024-2025 para beneficiar
a 400 madres, padres y/o cuidadores principales en 6
comunidades del municipio de Valladolid.
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- Voces que
transforman

Cada historia refleja el impacto de nuestro trabajo en la vida de las familias vy
comunidades.

A continuacion, compartimos los testimonios de gquienes han vivido de primera
mano la transformacion gque generan nuestros programas. Sus experiencias nos
inspiran a seguir trabajando por el desarrollo integral de ninas y ninos.

Buenas tardes, mi nombre es Maria Teresita de Jesus Cantepuch. Me ha interesado
mucho la biblioteca que nos han ofrecido. Tiene diversidad de materiales, y siempre he
estado al pendiente de participar cuando tengo tiempo libre. Esta vez me beneficio
mucho, especialmente con mis bebés.

Ellos se interesaron por los libros; nunca antes les habia ofrecido libros, solo juguetes.
Pero esta vez, al darles un libro, vi que les gustd mucho el de espanol. Incluso su
hermano mayor se pone a leérselos, y noto que les interesa, ya gue empiezan a tratar
de platicar sobre lo que ven en el libro.

Por eso, a mi me gustd mucho esta experiencia, y espero que nos sigan apoyando con
mas diversidad de materiales para los bebés. {Muchas gracias!
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'
- Voces que
transforman

Hola buenas tardes mi nombre es Lidia Gloria Cano Cupul soy una de las
participantes en las bibliotecas movil y me ha beneficiado los libros que lleve
porgue mi bebé se siente importante cuando sus hermanos hacen la tarea ella me
pide mi mama mi libro y le doy el libro que agarré en biblioteca movil y empieza
ella identificar los dibujos que trae en el libro y empieza a pintarlo y ella se siente
importante porque pues también dice ella que también esta haciendo la tarea.

Ella entusiasmada empieza a pintar aprende a los nombres de los dibujos los
colores gque traen pues ella se entretiene ahi conociendo pues los dibujos que
tienen empieza a pregunta que queé nombres tienen y pues a mi me ha
beneficiado de que ella pierde el miedo, aprende y reconoce muchas cosas a mi
me ha beneficiado como mama y llevarme los libros y agradezco que me hayan
prestado esos libros para poder este hacer importante las ideas de mi bebé de esta

forma me despido.
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La comunicacion es clave para fortalecer el impacto y mantener informada a nuestra
comunidad sobre las iniciativas, logros y oportunidades de colaboracion.

A través de nuestra pagina web ofrecemos informacién detallada sobre nuestros
programas, proyectos y formas de apoyo.

www,nug;trognino;,org,mx

Ademds, en nuestras redes sociales, como Facebook (Nuestros Nifos [.A.P.),
compartimos historias inspiradoras, testimonios, eventos y avances de nuestro trabajo.
Les invitamos a seguirnos y ser parte de esta comunidad comprometida con la primera
infancia en México.

® e MNuestros Ninos IAP
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~ Patronato |
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Lic. José Ignacio Avalos Hernandez
Presidente

Lic. Juan Carlos Letayf Yapur
Secretario

Lic. Juan Carlos Domenzain Arizmendi
Tesorero

Sra. Patricia Diaz Aldrete de Autrey
Primer Vocal

Lic. Pedro Alejandro Castillo Uria
Segundo Vocal




TOTAL DE
CONTRIBUCIONES:
3,584,225

Gastos
operativos

94.91%

Gastos de
administracion

1.06%




tGRACIAS!
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